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Théophile a travaillé pendant 15 ans dans le domaine RH et plus particulièrement dans le
Recrutement. Son parcours professionnel lui a permis de collaborer avec des entreprises de
différents secteurs (Industrie – tertiaire – services) et de différentes tailles (Grands groupes
– ETI, PME/PMI) à la fois en Région PACA et en Région Parisienne. Ce vécu lui permet
aujourd’hui de rester connecté au monde de l’emploi et d’utiliser différents outils issus de sa
vie professionnelle

Théophile a développé des compétences en Recrutement, en développement commercial, en
pilotage d’activité et en Management au contact de personnalités très différentes, aux
parcours multiples. Toutes ces rencontres lui ont beaucoup appris humainement sur le
rapport au travail et les aspirations profondes des actifs.

Il s’est également enrichi au contact de Dirigeants d’entreprise, DRH, Artisans pour
appréhender leurs attentes, leurs valeurs, leurs visions de l’entreprise et du bien-être au
travail.

C’est donc naturellement que Théophile a fait le choix de se former et se spécialiser à
l’accompagnement professionnel via la méthodologie #Orientaction du Bilan de
compétences.

Théophile réalise également des accompagnement en Orientation scolaire et enseigne le
Recrutement auprès des futurs professionnels RH de la région.

Guider ceux qui veulent changer
Accompagner ceux qui cherchent à mieux s’orienter
Aider ceux qui veulent performer :

tels sont les facteurs qui dirigent sa motivation

Son objectif : proposer un accompagnement ou l’on prend du temps pour soi, réfléchir à ce
que nous avons réalisé, identifier ses aspirations personnelles et professionnelles, envisager
son avenir avec bienveillance et optimisme.

Son approche : trouver du mouvement, définir un nouveau projet, se fixer des objectifs et se
mettre en action.



Théophile Guérin

Chaleureux, réactif et engagé, Théophile souhaite mettre son énergie et ses compétences à
votre service afin de vous soutenir et à avancer dans vos projets.


