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Testez votre sens de |I'écoute

L'écoute authentique est une compétence puissante. Etes-vous un auditeur
exceptionnel ? Découvrez-le avec notre test gratuit « Avez-vous un bon sens de
I’écoute ? » d’'ORIENTACTION.

https://e-orientaction.com/test/77/Avez-vous%20un%20bon%20sens%20de%201%E
2%80%99%C3%A9coute%20? gl=1*1vey7dd* ga*Mjk30TU4MzAwWLjE20DEzOTUXM
zQ.* ga_YH6Q45MREE*MTcwMTI1MjAwWMy4yMzMuMS4xNzAxXMjU1Mjl3LjAuMC4w

Qu’est-ce gu’un bon sens de I'écoute ? C'est s’intéresser sincerement a I'autre,
sans jugement. Le test évalue votre capacité a comprendre, a reformuler, et a
rester concentré. Découvrez comment votre sens de I'écoute peut influencer votre
vie personnelle et professionnelle.

Pourquoi faire ce test ? Evaluez votre sens de I’écoute en répondanta 15 questions.
Obtenez une réponse positive ou négative avec des explications détaillées.
Découvrez votre pourcentage d'accord avec I'avis donné.

Comment développer votre sens de I'écoute ?

Evitez d’interrompre.

Concentrez-vous sur la compréhension.

Posez des questions sans jugement.

Prenez des pauses pour vous recentrer.

Passez leTest etTransformez Votre Ecoute en Super Pouvoir !

#ecouteactive #developpementpersonnel #communication #testecoute
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