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Violoniste à l’orchestre d’Avignon pendant 32 ans, Pascale se voyait bien artiste jusqu’au
bout de sa vie professionnelle mais la vie lui avait réservé autre chose. En 2012, elle a dû se
faire à l’idée que jouer du violon intensivement ne serait plus possible.

Heureusement, à l’époque, une part de son temps était consacré à une activité bénévole,
coordinatrice de l’antenne d’Avignon de l’association Force Femmes, accompagnement des
femmes de plus de 45 ans en recherche d’emploi ou en création d’entreprise. Grâce à cela, il
lui a été plus facile d’envisager sa #reconversion. Pour rester dans le domaine culturel
Pascale a créé une structure d’accompagnement et de formation à l’attention des
artistes : communication visuelle et numérique, règlementation, droits d’auteur, diffusion
etc. CAPCOM’ART Formations était né ! www.capcomart.fr

A partir de sa propre expérience, Pascale a compris combien il est nécessaire d’étayer le
poste occupé par une reconnaissance des compétences acquises par l’expérience : c’est
pourquoi accompagner les personnes à la validation de ces compétences lui semble
essentiel car ces parcours de vie sont pour elle une vrai richesse, ils découlent de la
vie elle-même et de ses méandres. Formée par Orientaction à la Validation des Acquis de
l’Expérience, Pascale accompagne aujourd’hui des professionnels de tous secteurs d’activité
(soin, industrie, etc.) à réussir leur parcours de VAE.


