
On me demande souvent qu’est-ce qu’être consultant(e) en évolution
professionnelle. Alors je raconte cette histoire :

Un jour, un homme se promenait dans un campement où se trouvaient plusieurs
éléphants. Alors qu’il observait ces majestueux animaux, il fut surpris de constater que les
éléphants, bien que massifs et puissants, étaient retenus parune simple cordeattachée à
l’une de leurs pattes avant.

Il remarqua que la corde n’était ni particulièrement solide, ni attachée à une structure
robuste. Elle était simplement enroulée autour de la patte de chaque éléphant et reliée à un
piquet planté dans le sol.

Intrigué, l’homme s’approcha d’un dresseur et lui demanda :

Pourquoi ces animaux si forts et puissante se libèrent-ils pas de ces cordes
pour s’échapper ?

Le dresseur répondit avec un sourire :

Quand ces éléphants étaient encore très jeunes et plus petits, nous
utilisions exactement le même type de corde pour les attacher. À cet âge-là, cette
corde était assez résistante pour les retenir. En grandissant,ils ont appris à croire
qu’ils ne pouvaient pas se libérer.Ils pensent toujours que cette corde peut les retenir,
donc ils n’essaient même plus de s’échapper.

L’homme, stupéfait, réalisa que ces énormes éléphants pouvaient à tout moment briser
leurs liens, mais qu’ils ne le faisaient pas parce qu’ils avaient acquis la croyance qu’ils en
étaient incapables.

Expliquer à un éléphant que la corde qui le retient n’est qu’une illusion et qu’il
pourrait s’échapper et retrouver facilement sa liberté n’est pas chose facile.

Expliquer à des gens qui ont toujours subi leur vie professionnelle, qui ont parfois perdu
une bonne partie de leur confiance en soi et qui sont fatigués n’est pas plus simple.

Mais c’est notre métier ! C’est la raison pour laquelle c’est l’un des plus beaux métiers
du monde.

Nous sommes là pour vous accompagner dans vos démarches.

Prenez contact avec un(e) consultant(e) proche de chez vous :
� : 06 75 56 35 15
✉️ : valerie.guillemot@orientaction.com



On me demande souvent qu’est-ce qu’être consultant(e) en évolution
professionnelle. Alors je raconte cette histoire :

� : www.muformation.com

#Coaching #ConfianceEnSoi #Carrière #DéveloppementPersonnel
#Accompagnement #Consultant #CoachingDeVie #Réussite #Motivation

http://www.muformation.com/?fbclid=IwAR1QPxylOfH5cnjUcZe0ZqclB--ekoAlhRguEGMbJEJxvuiT-Ayhq2MKXgU

