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Isabelle - BILAN DE COMPETENCES - Identifier mes talents

Bilan de compétences

Contexte

Suite a un Burn-Out j'ai réalisé que le monde de I’'enseignement ne correspondait
plus au métier que j'avais choisi au début de ma carriere et qu'’il était vital pour moi
de prendre en compte mes valeurs, mes besoins pour trouver une autre voie
professionnelle. Ainsi je pourrai m’épanouir en retrouvant du plaisir et du sens dans
mon travail

C’est pourquoi j'ai décidé de réaliser un bilan de compétences car je souhaitais :

« faire le point sur mon parcours, ma personnalité, mes atouts et mes intéréts,

» préciser un projet professionnel motivant pour le rendre réaliste, en conciliant
les points précédents et les exigences de ma vie personnelle et celles du
marché du travail.

Résultat

J'ai eu la chance d’étre accompagnée par Monsieur Macoundou qui m’a guidée avec
bienveillance tout au long des différentes étapes.

C’est une personne chaleureuse, empathique et professionnelle qui m’a permis
d’'identifier mes talents et mes potentiels. Aujourd’hui, j’ envisage sereinement ma
reconversion professionnelle, et considere la création de mon entreprise comme
une véritable opportunité d’épanouissement et d’accomplissement.



