
Des professionnels solides continuent d’avancer dans une voie
qui ne les nourrit plus, parce qu’ils confondent encore stabilité

et justesse

On peut avoir une carrière cohérente et sentir pourtant qu’elle ne nous correspond
plus.

C’est une situation plus fréquente qu’on ne le croit.
Non pas marginale.
Non pas irrationnelle.
Mais souvent silencieuse.

Des professionnels solides continuent d’avancer dans une voie qui ne les nourrit
plus, parce qu’ils confondent encore stabilité et justesse.
Or ce n’est pas la même chose.

La stabilité protège parfois.
Mais elle peut aussi prolonger un désalignement.

Depuis plus de 25 ans, j’observe les choix professionnels, les évolutions de métier
et les moments de bascule.

Et j’en retire une conviction simple :
une transition réussie ne commence pas par le courage.
Elle commence par la clarification.

Clarifier ce qui s’est déplacé.
Clarifier ce qui compte désormais.
Clarifier ce qui peut être transformé.
Clarifier ce qui doit être quitté.

C’est à cette condition qu’un risque devient pensable.
Puis praticable.
Puis fécond.

Une vie professionnelle plus ajustée est possible.

Mais elle demande rarement un coup d’éclat.
Elle demande un travail sérieux sur soi, sur ses critères de choix et sur les
conditions concrètes du passage à l’action.



Des professionnels solides continuent d’avancer dans une voie
qui ne les nourrit plus, parce qu’ils confondent encore stabilité

et justesse

À votre avis, qu’est-ce qui retient le plus souvent les gens : la peur du
changement…
ou l’absence de clarté sur ce qu’ils veulent vraiment ?


