
Bilan d’orientation et coaching Parcoursup : découvrez la
méthode ORIENTACTION

Entre la pression de Parcoursup, la sélection en Master, les incertitudes liées aux
métiers de demain et la peur de se tromper, de nombreux jeunes et leurs familles
se sentent démunis face aux questions d’orientation. Dans ce contexte, le bilan
d’orientation et le coaching Parcoursup deviennent des leviers essentiels pour
construire un projet solide, cohérent et épanouissant. C’est précisément la mission
de Muformation avec la méthode ORIENTACTION : accompagner chaque jeune vers
une orientation choisie, réfléchie et durable.

Une expertise fondée sur la recherche et
l’enseignement supérieur
ORIENTACTION repose sur l’expertise de son fondateur, Emeric Lebreton, docteur
en psychologie, enseignant-chercheur et entrepreneur engagé dans le champ de
l’orientation. Pendant plusieurs années, il a enseigné à l’université et dans de
grandes écoles de référence, notamment à Audencia Business School et à École
des Ponts ParisTech.

Au contact de milliers d’étudiants, il a constaté combien les choix d’orientation
étaient souvent guidés par le hasard, la pression sociale ou la méconnaissance de
soi. Ces observations, nourries par la recherche en psychologie, l’ont conduit à
développer une méthode structurée permettant d’aligner potentiel, aspirations et
réalité des parcours. Cette double culture scientifique et pédagogique constitue
aujourd’hui l’un des piliers de la crédibilité d’ORIENTACTION.

Pourquoi réaliser un bilan d’orientation
aujourd’hui ?
L’orientation ne se résume plus à choisir une filière en fonction de ses notes. Elle
implique de comprendre ses compétences, sa personnalité, ses valeurs et ses
motivations profondes.

Le bilan d’orientation ORIENTACTION permet de mieux se connaître, d’identifier
ses talents, de clarifier ses centres d’intérêt et de prendre confiance en ses choix.
Grâce à des outils psychométriques validés, des entretiens approfondis et une
analyse personnalisée, chaque jeune bénéficie d’un accompagnement sur mesure.
L’objectif n’est pas d’imposer une voie, mais de permettre à chacun de devenir
acteur de son avenir.

https://www.orientaction-groupe.com/emeric-lebreton-biographie-wikipedia-orientaction-avis/
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Coaching Parcoursup : sécuriser ses choix et
valoriser son dossier
Pour de nombreux lycéens, Parcoursup est une source majeure de stress. Comment
hiérarchiser ses vœux ? Comment rédiger un projet motivé convaincant ? Comment
valoriser son parcours ?

Le coaching Parcoursup ORIENTACTION accompagne chaque étape du
processus. Il permet de structurer les candidatures, de renforcer la cohérence du
dossier, de clarifier les priorités et de maximiser les chances d’admission. Les
consultants apportent méthode, recul et stratégie afin de transformer cette période
anxiogène en véritable opportunité de réussite.

Réorientation : transformer un doute en
opportunité
Changer de voie n’est plus un échec. Dans un monde en mutation rapide,
la réorientation fait partie intégrante des parcours modernes. Pourtant, elle reste
souvent vécue comme une source de découragement.

ORIENTACTION accompagne collégiens, lycéens et étudiants dans ces transitions en
les aidant à comprendre les causes du malaise, à redéfinir leurs objectifs et à
reconstruire un projet cohérent. Grâce au bilan d’orientation et au coaching, la
réorientation devient un levier de maturité, de confiance et de motivation.

Une méthode humaine, scientifique et
personnalisée
Ce qui distingue ORIENTACTION, c’est l’alliance entre rigueur scientifique et
accompagnement humain. Chaque jeune est considéré dans sa globalité :
personnalité, rythme d’apprentissage, sensibilité, environnement familial et
aspirations personnelles.

Le réseau national de consultants est formé à des méthodes exigeantes,
garantissant une qualité homogène d’accompagnement sur tout le territoire. Cette
approche favorise l’émergence d’une confiance durable, indispensable à la réussite
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scolaire et professionnelle.

Construire une orientation durable pour réussir ses études et sa vie

Réussir son orientation, ce n’est pas seulement intégrer une formation. C’est
construire une trajectoire cohérente, alignée avec ses talents et ses valeurs.

Grâce au bilan d’orientation, au coaching Parcoursup  et à l’accompagnement
à la réorientation, ORIENTACTION aide chaque jeune à mieux se projeter, à prendre
des décisions éclairées et à s’engager avec sérénité dans ses études.

Dans une société marquée par l’incertitude et l’évolution rapide des métiers, cet
accompagnement constitue un véritable investissement pour l’avenir. Choisir
ORIENTACTION, c’est offrir aux talents de demain les moyens de construire un
parcours solide, épanouissant et durable.

Pour toute demande de rendez-vous partout en France : 04 90 32 62 63
ou contact@muformation.com

https://www.orientaction-groupe.com/bilan-orientation/
https://www.orientaction-groupe.com/bilan-orientation/coaching-parcoursup-orientation/

