
1 jour, 1 bonne résolution avec Orientaction !

1. La Clé de la Productivité : La Gestion du Temps

Améliorer votre productivité commence par une gestion du temps optimale. La
compétence « Gestion du Temps » évaluée dans le test des soft skillsHarmony® devient
votre alliée majeure. En comprenant et perfectionnant cette soft skill, vous ouvrez la porte à
des journées plus organisées et plus productives.

2. Test des Soft Skills Harmony® : Comprendre Votre Gestion du Temps

Le test évalue précisément votre aptitude à utiliser votre temps de manière optimale.
En comprenant votre façon de planifier, prioriser et exécuter des tâches, vous identifiez
vos forces et opportunités d’amélioration.

3. Identification des Axes d’Amélioration pour une Meilleure Efficacité

En connaissant votre profil de gestion du temps, vous découvrez des axes
d’amélioration spécifiques. Que ce soit la planification, l’évitement de procrastination, ou
l’optimisation des délais, le test Harmony® vous guide vers des actions concrètes pour
booster votre productivité.

4. Application Directe dans Votre Quotidien

Les compétences développées grâce au test Harmony® se traduisent directement dans
vos activités quotidiennes. Vous apprenez à maximiser votre temps de travail, à réduire le
stress lié aux délais, et à maintenir une concentration optimale.

https://orientaction.kneo.me/shop/view/1755C3

#Productivité #GestionDuTemps #SoftSkills #HarmonySkills


